
13:00-17:30
29日

CARE™プログラムCARE™プログラム
CARE™プログラムでは、子どもとよりよい関係を築く時に大切なスキルをロールプレ

イを通して体験的に学ぶことができるエビデンスの確立された心理教育プログラムで

す。①減らしたい3つの関わり方、②増やしていきたい3つの関わり方、③子どもの行

動で注目するもの、しないもの、よい指示の出し方、この3つのスキルを学びます。

受講後は、学んだスキルを活かして子どもとの関係をより良いものにすることができ

たり、子育てに悩む保護者さんとの日々の関わりの中で活かしたりすることができま

す。

日時

会場 武庫川女子大学

総合心理科学館3階
阪神鳴尾・武庫川女子大前駅徒歩5分

2025年

土11月

子どもと関わる専門職の方向け子どもと関わる専門職の方向け

右記のQRコード(Peatix)より
お申込みください。

駐車場・駐輪場はございません。公共の交通機関をご利用ください。

0798-56-8092

武庫川女子大学
心理学科発達・臨床心理センター主催
武庫川女子大学
心理学科発達・臨床心理センター主催

新澤　伸子 心理学科教授、CARE-Japanファシリテーター

橋本　真利 発達・臨床心理センター助手、CARE-Japanファシリテーター

谷口　怜美 発達・臨床心理センター助手、CARE-Japanファシリテーター

ファシリテーター

参加費 6,600円

定員 30人

お申込み方法 お問い合わせ

武庫川女子大学発達・臨床心理センター

子どもと大人の絆を深めるプログラム子どもと大人の絆を深めるプログラム


